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Información General

Reconocimiento: Vacantes: Duración:

Curso de  Especialización

en Cuidados Paliativos
Limitadas

18 semanas

(264 horas académicas)

El Curso de Especialización en Cuidados Paliativos brinda una 
formación clínica avanzada, integral y actualizada, dirigida a 
profesionales de la salud que atienden a pacientes con 
enfermedades crónicas avanzadas o en fase terminal. A lo largo 
de seis estaciones temáticas, el curso abarca desde los 
fundamentos organizativos y éticos de los cuidados paliativos 
hasta el manejo especializado de síntomas complejos y 
complicaciones frecuentes en contextos como enfermedades 
neurodegenerativas, insuficiencias orgánicas, cáncer e incluso 
en unidades de cuidados intensivos. Enfatizando la integración 
de un enfoque multidisciplinario.
El programa combina clases teóricas con talleres prácticos 
orientados al desarrollo de habilidades clínicas y al dominio 
técnico de procedimientos relevantes. Y culmina con un
Examen Clínico Objetivo Estructurado (ECOE), asegurando la 
adquisición de competencias esenciales para ofrecer una 
atención paliativa segura, humanizada y basada en evidencia.



Metodología

EVALUACIÓN
RESULTADOS

(ECOE)

MATERIALES

TECNOLOGÍA
YTALLERES

PRUEBA
(ECOE) PERSONAL

COMPETENCIAS

ESTACIONES



Tecnología

Equipo médico de análisis de composición 
corporal por bioimpedancia, especialmente 
diseñado para pacientes en cama o con 
movilidad reducida, que proporciona mediciones 
precisas de masa muscular, grasa corporal, agua 
corporal total y equilibrio segmentario.

Bioimpedanciómetro InBody S10

Analizador corporal profesional que utiliza 
tecnología de bioimpedancia multifrecuencia para 
evaluar parámetros como grasa corporal, masa 
muscular, IMC y metabolismo basal. 

Bioimpedanciómetro Accuniq BC380

Compuesto por modelos anatómicos, piel sintética 
y dispositivos funcionales que permiten entrenar 
técnicas como la administración de medicamentos, 
curación de heridas, manejo de ostomías, cuidado 
de catéteres y colocación de dispositivos.

Kit de simulación para 
cuidados de enfermería



Cronograma

Cierre de inscripciones 06-02-2026

Inicio de clases 07-02-2026 (inauguración)

Taller 1 28-02-2026

Taller 2 21-03-2026

Taller 3 11-04-2026

Taller 4 02-05-2026

Taller 5 23-05-2026

Término de clases 13-06-2026

Matrícula

s/. 370 (Exonerado)

Costo total del Programa s/. 4,000

Corporativo 3 personas s/. 3,800

Corporativo 5 personas s/. 3,600

$. 1,160.00 

$. 1,102.00

$. 1,044.00

* Verificar tipo de cambio
* Precio por persona

*Consulta sobre el financiamiento del programa en cuotas

Precio en dolaresPrecio en soles

Matrícula



1.1 Introducción a los cuidados  
     paliativos

1.2 Los cuidados paliativos en el       
      sistema de salud

1.3 Organización en los diferentes    
      niveles asistenciales

1.4 Abordaje multidisciplinario en      
      cuidados paliativos

1.5 Enfermedad terminal y  
      complejidad clínica

1.6 (T) Cuidados paliativos en el  
       hogar 

1° Estación

Organización y fundamentos 

de los cuidados paliativos

Manejo integral de síntomas en 

cuidados paliativos

2.1 Manejo de síntomas neurológicos

2.2 Manejo de síntomas respiratorios

2.3 Manejo de síntomas digestivos

2.4 Manejo de síntomas genitourinarios

2.5 Manejo de síntomas genitourinarios

2.6 (T) Manejo de ostomías en cuidados paliativos

2° Estación

Manejo de ostomías en

cuidados paliativos

3.1 Complicaciones vasculares y hematológicas

3.2 Alteraciones metabólicas e hidroelectrolíticas

3.3 Alteraciones cutáneas

3.4 Alteraciones psicológicas y psiquiátricas

3.5 Complicaciones infecciosas y antibioterapia

3.6 (T) Manejo del catéter venoso central en cuidados 
       paliativos

3° Estación

Cuidados paliativos en patologías 

específicas I
4.1 Enfermedades neurodegenerativas

4.2 Insuficiencia respiratoria crónica

4.3 Infección por el virus de inmunodeficiencia  
       humana y COVID-19

4.4 Hepatopatía crónica avanzada

4.5 Enfermedad renal crónica avanzada

4.6 (T) Cuidados del catéter peritoneal en  
        cuidados paliativos

4° Estación

MEDIOS DE PAGO

0011-0814-0271653234 
CCI: 01181400027165323412 

191-75301598-0-18 
CCI: 00219117530159801851  

04-069-678322 
CCI: 018-000-004069678322-00 

Banco
de la Nación

930576105 
Ruth k. Alva V.



4.1 Enfermedades neurodegenerativas

4.2 Insuficiencia respiratoria crónica

4.3 Infección por el virus de inmunodeficiencia  
       humana y COVID-19

4.4 Hepatopatía crónica avanzada

4.5 Enfermedad renal crónica avanzada

4.6 (T) Cuidados del catéter peritoneal en  
        cuidados paliativos

Requisitos

Completar el formulario de 
inscripción a través del enlace 
oficial, consignando información 
veraz y actualizada.01.

Cumplir puntualmente con los 
pagos establecidos, conforme 
al cronograma, para asegurar 
el acceso a los contenidos y la 
certificación.

02.

Presentar documento 
de identidad vigente.03.

Acreditar el pago de los 
derechos de inscripción, según 
las condiciones estipuladas.04.

Suscribir una declaración jurada 
en la que acepta las condiciones 
del curso y renuncia a solicitar 
reembolsos en caso de 
abandono.

05.

Remitir fotografía tipo carné en 
formato digital, reciente, con 
fondo blanco y alta resolución.06.

Cuidados paliativos en patologías 

específicas II

 5.1 Insuficiencia cardiaca

 5.2 Cuidados paliativos en pediatría

 5.3 Cuidados paliativos en oncología

 5.4 Cuidados paliativos en geriatría

 5.5 Cuidados paliativos en cuidados intensivos

 5.6 (T)Manejo del derrame pleural en cuidados  
        paliativos

5° Estación

Manejo del derrame pleural en 

cuidados paliativos

6.1 Aspectos bioéticos en cuidados en paliativos

6.2 Aspectos psicosociales y espiritualidad en cuidados  
       paliativos

6.3 Terapias complementarias en cuidados paliativos

6.4 Donación de órganos en cuidados paliativos

6.5 Agonía en cuidados paliativos

6.6 (Examen Final) Resolución de casos clínicos con  
        metodología ECOE

6° Estación

CORPORACIÓN ENLIGHTENED
983 700 474 
930 576 105 informes@enlightened.org.pe

@corporenlightened corporacionenlightenedMza. 132 Lote 10 Comité 9 Calle 3 Atlas 
Enrique Milla, Los Olivos, 15113 Lima, Peru



Primera

Generación

CORPORACIÓN

ENLIGHTENED

983 700 474
930 576 105
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