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Informacion General

El Curso de Internado Clinico en Nutricion estd dirigido a estudiantes de
pregrado en Nutricion gue inician sus primeras prdacticas en el entorno
hospitalario. A través de cuatro estaciones tematicas, el curso ofrece
una formacion integral que inicia con las bases clinicas necesarias paro
comprender |la malnutricion  hospitalaria, su diagndstico vy
consecuencias, enfatizando el conocimiento de la fisiopatologia para
comprender la condicidon del paciente y avanza hacia el manejo
nutricional en cada situacion clinica especifica.

En este marco, el programa incluye sesiones enfocadas en cirugiq,
pediatria, medicina interng, ginecologia y obstetricia, asi como uno
estacion especial dedicada a la introduccion del soporte nutricional, lo
nutricion oncoldgica y los cuidados paliativos. Cada estacion combina
clases tedricas con el andlisis de casos clinicos estructurados en |a
Metodologia Enlightened de Aprendizaje Aplicado (MEAA), que articula la
teoria con la prdactica mediante estrategias activas centradas en o
resolucion de problemas, incorporando el uso del Examen Clinico
Objetivo Estructurado (ECOE) y el formato SOAP como herramientas
opara la evaluacion y documentacion clinica, respectivamente.

000
1A

Reconocimiento: Vacantes: Duracion;

Certificado en Limitadas 16 semanas
Nutricion Clinica (256 horas académicas)
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Enfoque de la metodologia

En Corporacion Enlightened nos comprometemos con una formacion
académica que integra de manera solida la teoria y la prdcticaq,
reconociendo que ambas dimensiones son fundamentales para una
preparacion profesional de calidad. En ese sentido, nuestro enfoque
educativo se sustenta en la Metodologia Enlightened de Aprendizaje
Aplicado (MEAA), la cual articula el conocimiento cientifico y técnico
con el desarrollo de habilidades clinicas aplicadas, promoviendo en
los estudiantes y profesionales de Ila salud un aprendizaje
significativo, contextualizado y centrado en |la solucion de problemas.
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Aspectos Generales

1.1. Malnutriciéon hospitalaria: un problema clinico subestimado
1.2. Fundamentos bioquimicos

1.3. Bioquimica clinica aplicada a la nutricidon hospitalaria

1.4. Valoracion morfofuncional en la practica clinica

1.5. Farmacologia aplicada a la nutricién

1.6. Proceso de atencion nutricional

Manejo Clinico por Servicio Hospitalario

Cirugia

1. Cirugia vascular 5. Cirugia colorrectal

2. Cirugia bariatrica 6. Cirugia hepatopancreatobiliar

3. Cirugia del estdbmago 7.Cirugia del apéndice y de hernias

4. Cirugia del intestino delgado 8.Resolucién de casos clinicos
Pediatria

1. Crecimiento y desarrollo 5. Enfermedades respiratorias en pediatria

2. Nutricion, trastornos 6. Enfermedades neurolégicas en pediatria

nutricionales y alergias . .
7. Fiebre, enfermedades infecciosas e

3. Cirugia y gastroenterologia pedidtrica inmunodeficiencia

4. Enfermedades renales y 8. Resolucion de casos clinicos
genitourinarias en pediatria

Medicina

1. Endocrinologia y metabolismo 5. Enfermedades del aparato

. . cardiovascular
2. Enfermedades del aparato digestivo

6. Enfermedades neurolbgicas

3. Enfermedades del rifldn y las vias _ . -
urinarias 7. Envenenamientos, intoxicaciones y

enfermedades infecciosas
4. Enfermedades del aparato

respiratorio 8. Resolucion de casos clinicos
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Ginecologia y Obstetricia

1. Adaptaciones fisioldgicas de 5. Trastornos endocrinos en el
la madre en el embarazo embarazo

2. Gestacién multiple: 6. Enfermedades reumaticas en el
caracteristicas clinicas embarazo

3. Enfermedades respiratorias /. Trastornos renales en el embarazo

durante el embarazo
8. Resolucion de casos clinicos
4. Enfermedades digestivas en
el embarazo

Manejo Clinico por Servicio Hospitalario en Areas

de Especialidad

1. Introduccion al Soporte 5. Abordaje nutricional durante el tratamiento
Nutricional oncolégico con quimioterapia 'y

radioterapia

O

2. Soporte nutricional en

situaciones clinicas especificas | 6. Intervencién nutricional en pacientes

3. Soporte nutricional en sometidos a cirugia oncologica

situaciones clinicas especificas i 7. Cuidados paliativos y nutricion
‘ ’ = o o/
EStaCI 0 n 4. Introduccion a la nutricion 8. Resolucién de casos clinicos
oncologica

Examen Clinico Objetivo Estructurado

O

1. Casos clinicos (ECOE)

2. Casos clinicos (ECOE)

Estacion
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AULA VIRTUAL

EVALUACION
CONTINUA

DOCENTES
ESPECIALIZADOS

CLASES EN VIVO

BANQUEO

MATERIAL
BIBLIOGRAFICO
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Beneficios:

Requisitos:

Propaganda de
membresias

- Acceso d materiales teéricos clave

- Formato del DNI en formato JPG o PNG

- Clases grabadas de hasta 6 cursos al ano

- Copia de titulo profesional

) : - 1 evaluacion o quiz por mes
- Fotografia reciente a color (fondo blanco) quizp

- Comprobante de pago por concepto de dfiliacion

- Certificado oficial por curso aprobado

- Hasta 4 articulos mensuales de bibliografia

JAMA, NEJM, WILEY
- Sin acceso a casos prdacticos

- Hasta 3 foros o tutorias al ano

Beneficios:

Requisitos:

- Acceso a materiales tedricos completos

- Formato del DNI en formato JPG o PNG

- Clases grabadas ilimitadas de todos los cursos

- Copia de titulo profesional
- Fotografia reciente a color (fondo blanco)

- Comprobante de pago por concepto de dfiliacién

- Hasta 12 articulos mensuales de JAMA, NEJM y WILEY

- Casos prdcticos con retroalimentacién personalizada

- Evaluaciones y quizzes sin restricciones

- Certificados oficiales por cada curso aprobado

- Foros y tutorias en vivo con docentes

Universitario

Requisitos: Beneficios:

- Formato del DNI en formato JPG o PNG
- Copia del carné universitario o constancia de matricula

- Fotografia reciente a color (fondo blanco)

- Comprobante de pago por concepto de dfiliacién

- 1 evaluacion o quiz por mes

- Hasta 6 articulos mensuales de JAMA, NEJM y WILEY

- Acceso d materiales teéricos esenciales

- Clases grabadas de hasta 6 cursos al ano

- Sin acceso a casos prdacticos

- Hasta 3 foros o tutorias al ano

Inversion

Inversion

Clasica

Premium

Costos

Enlightened

Beneficios adicionales:

- 5% de descuento en cursos en etapa de lanzamiento

- 10% de descuento en cursos asincronicos

- 5% de descuento en libros fisicos y 10% en digitales
(segln catédlogo)

- 5% de descuento en alquiler de equipos para uso
académico autorizado

Beneficios adicionales:

- 10% de descuento en cursos en etapa de lanzamiento

- 25% de descuento en cursos asincronicos

- 10% de descuento en libros fisicos y 15% en digitales
(segln catélogo)

- 10% de descuento en alquiler de equipos para uso
académico autorizado

Beneficios adicionales:

- 5% de descuento en cursos de Ciencias Bdsicas
en lanzamiento

- 10% de descuento en cursos asincroénicos de
Ciencias Bdsicas

- 5% de descuento en libros fisicos y 10% en digitales
(segln catélogo)

- 5% de descuento en alquiler de equipos para uso
académico autorizado

Inversion

Universitario
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Precio Regular s/. 600.00
T c e </ 450.00

PRECIO POR
ESTACION

*Consulta sobre el financiamiento del programa en cuotas
* Preclio por persono
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