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Información General

Reconocimiento:

Certificado en 

Nutrición Clínica

Vacantes:

Limitadas

Duración:

16 semanas

(256 horas académicas)

MEDIOS DE PAGO

0011-0814-0271653234 
CCI: 01181400027165323412 

191-75301598-0-18 
CCI: 00219117530159801851  

04-069-678322 
CCI: 018-000-004069678322-00 

Banco
de la Nación

930576105 
Ruth k. Alva V.

El Curso de Internado Clínico en Nutrición está dirigido a estudiantes de 
pregrado en Nutrición que inician sus primeras prácticas en el entorno 
hospitalario. A través de cuatro estaciones temáticas, el curso ofrece 
una formación integral que inicia con las bases clínicas necesarias para 
comprender la malnutrición hospitalaria, su diagnóstico y 
consecuencias, enfatizando el conocimiento de la fisiopatología para 
comprender la condición del paciente y avanza hacia el manejo 
nutricional en cada situación clínica específica.

En este marco, el programa incluye sesiones enfocadas en cirugía, 
pediatría, medicina interna, ginecología y obstetricia, así como una 
estación especial dedicada a la introducción del soporte nutricional, la 
nutrición oncológica y los cuidados paliativos. Cada estación combina 
clases teóricas con el análisis de casos clínicos estructurados en la 
Metodología Enlightened de Aprendizaje Aplicado (MEAA), que articula la 
teoría con la práctica mediante estrategias activas centradas en la 
resolución de problemas, incorporando el uso del Examen Clínico 
Objetivo Estructurado (ECOE) y el formato SOAP como herramientas 
para la evaluación y documentación clínica, respectivamente.
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En Corporación Enlightened nos comprometemos con una formación 
académica que integra de manera sólida la teoría y la práctica, 
reconociendo que ambas dimensiones son fundamentales para una 
preparación profesional de calidad. En ese sentido, nuestro enfoque 
educativo se sustenta en la Metodología Enlightened de Aprendizaje 
Aplicado (MEAA), la cual articula el conocimiento científico y técnico 
con el desarrollo de habilidades clínicas aplicadas, promoviendo en 
los estudiantes y profesionales de la salud un aprendizaje 
significativo, contextualizado y centrado en la solución de problemas.

Enfoque de la metodología 

Evaluación clínica simulada
que valora conocimientos, 
habilidades y razonamiento
práctico.

Estructura para registrar 
hallazgos clínicos y diseñar
planes de intervención
efectivos.

ECOE SOAP
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1.1. Malnutrición hospitalaria: un problema clínico subestimado

1.2. Fundamentos bioquímicos 

1.3. Bioquímica clínica aplicada a la nutrición hospitalaria 

1.4. Valoración morfofuncional en la práctica clínica 

1.5. Farmacología aplicada a la nutrición

1.6. Proceso de atención nutricional 

Aspectos Generales

Estación

1°

Estación

2°
1. Cirugía vascular 

2. Cirugía bariátrica  

3. Cirugía del estómago

4. Cirugía del intestino delgado

5. Cirugía colorrectal

6. Cirugía hepatopancreatobiliar

7.Cirugía del apéndice y de hernias

8.Resolución de casos clínicos  

Cirugía 

1.  Crecimiento y desarrollo 

2. Nutrición, trastornos
    nutricionales y alergias

3. Cirugía y gastroenterología pediátrica 

4. Enfermedades renales y
     genitourinarias en pediatría

5. Enfermedades respiratorias en pediatría
 
6. Enfermedades neurológicas en pediatría
 
7. Fiebre, enfermedades infecciosas e
    inmunodeficiencia 

8. Resolución de casos clínicos

Pediatría

Manejo Clínico por Servicio Hospitalario

1. Endocrinología y metabolismo

2. Enfermedades del aparato digestivo

3. Enfermedades del riñón y las vías
    urinarias 

4. Enfermedades del aparato 
     respiratorio

5. Enfermedades del aparato
     cardiovascular

6. Enfermedades neurológicas
 
7. Envenenamientos, intoxicaciones y
    enfermedades infecciosas
  
8. Resolución de casos clínicos 

Medicina
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1.  Casos clínicos (ECOE) 

2. Casos clínicos (ECOE)

1. Adaptaciones fisiológicas de
   la madre en el embarazo

2. Gestación múltiple:
    características clínicas
 
3. Enfermedades respiratorias
    durante el embarazo

4. Enfermedades digestivas en
     el embarazo

5. Trastornos endocrinos en el
     embarazo

6. Enfermedades reumáticas en el
     embarazo

7. Trastornos renales en el embarazo 

8. Resolución de casos clínicos

Ginecología y Obstetricia 

Estación

4°

Estación

3°

Manejo Clínico por Servicio Hospitalario en Áreas 

de Especialidad

1. Introducción al Soporte
   Nutricional

2. Soporte nutricional en
    situaciones clínicas específicas I

3. Soporte nutricional en
    situaciones clínicas específicas II

4. Introducción a la nutrición
     oncológica

5. Abordaje nutricional durante el tratamiento
     oncológico con quimioterapia y
     radioterapia
  
6. Intervención nutricional en pacientes
     sometidos a cirugía oncológica

7. Cuidados paliativos y nutrición

8. Resolución de casos clínicos 

Examen Clínico Objetivo Estructurado
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AULA VIRTUAL

EVALUACIÓN
CONTINUA

DOCENTES
ESPECIALIZADOS

MATERIAL
BIBLIOGRÁFICO

CLASES EN VIVO

BANQUEO



Información General
Enfoque de la
metodología

Temario por 
estaciones

Recursos de los
cursos

Propaganda de
membresías Costos

Clásica 
Requisitos:
- Formato del DNI en formato JPG o PNG

- Copia de título profesional

- Fotografía reciente a color (fondo blanco)

- Comprobante de pago por concepto de afiliación 

Beneficios:
- Acceso a materiales teóricos clave

- Clases grabadas de hasta 6 cursos al año

- 1 evaluación o quiz por mes

- Certificado oficial por curso aprobado

- Hasta 4 artículos mensuales de bibliografía
   JAMA, NEJM, WILEY

- Sin acceso a casos prácticos

- Hasta 3 foros o tutorías al año

Beneficios adicionales:
- 5%  de descuento en cursos en etapa de lanzamiento

- 10% de descuento en cursos asincrónicos

- 5%  de descuento en libros físicos y 10% en digitales

    (según catálogo)

- 5%  de descuento en alquiler de equipos para uso
   académico autorizado

Premium
Requisitos:
- Formato del DNI en formato JPG o PNG

- Copia de título profesional

- Fotografía reciente a color (fondo blanco)

- Comprobante de pago por concepto de afiliación 

Beneficios:
- Acceso a materiales teóricos completos

- Clases grabadas ilimitadas de todos los cursos

- Evaluaciones y quizzes sin restricciones

- Certificados oficiales por cada curso aprobado

- Hasta 12 artículos mensuales de JAMA, NEJM y WILEY

- Casos prácticos con retroalimentación personalizada

- Foros y tutorías en vivo con docentes

Beneficios adicionales:
- 10% de descuento  en cursos en etapa de lanzamiento

- 25% de descuento  en cursos asincrónicos

- 10%  de descuento en libros físicos y 15% en digitales

   (según catálogo)

- 10%  de descuento en alquiler de equipos para uso
    académico autorizado

Universitario
Requisitos:
- Formato del DNI en formato JPG o PNG

- Copia del carné universitario o constancia de matrícula

- Fotografía reciente a color (fondo blanco)

- Comprobante de pago por concepto de afiliación  

Beneficios:
- Acceso a materiales teóricos esenciales

- Clases grabadas de hasta 6 cursos al año

- 1 evaluación o quiz por mes

- Hasta 6 artículos mensuales de JAMA, NEJM y WILEY

- Sin acceso a casos prácticos

- Hasta 3 foros o tutorías al año

Beneficios adicionales:
- 5%  de descuento en cursos de Ciencias Básicas 
   en lanzamiento

- 10% de descuento  en cursos asincrónicos de
   Ciencias Básicas

- 5%  de descuento en libros físicos y 10% en digitales
    (según catálogo)

- 5%  de descuento en alquiler de equipos para uso
   académico autorizado

- Precio de lanzamiento
   S/. 280.00

- Precio regular
    S/. 350.00

- Precio de lanzamiento
   S/. 360.00

- Precio regular
    S/. 450.00

- Precio de lanzamiento
   S/. 280.00

- Precio regular
    S/. 350.00

Inversión
Clásica

Premium
Universitario

Inversión Inversión
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REALIZA 
TU PAGO

Precio Regular s/. 600.00

Precio Promocional s/. 450.00

Precio Corporativo s/. 400.00 (5 personas)

Estación 1

Estación 2

Estación 3

s/. 100.00

s/. 250.00

s/. 100.00

* Precio por persona
*Consulta sobre el financiamiento del programa en cuotas

MEDIOS DE PAGO

0011-0814-0271653234 
CCI: 01181400027165323412 

191-75301598-0-18 
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CCI: 018-000-004069678322-00 
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PRECIO POR
ESTACIÓN



Primera

Generación

CORPORACIÓN

ENLIGHTENED

983 700 474
930 576 105

Mza. 132 Lote 10 Comité 9 Calle 3 Atlas 
Enrique Milla, Los Olivos, 15113 Lima, Peru


