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Informacion General

El participante recibird una formacion integral en el Soporte
Nutricional para pacientes hospitalizados, criticos o con
patologias complejas. Este proceso formativo combino
conocimientos tedricos actualizados con el desarrollo de
habilidades prdcticas, mediante el uso de tecnologias
aplicadas en entornos hospitalarios y extrahospitalarios,
permitiendo una aproximacion realista y pertinente a las
exigencias del ejercicio  clinico  contempordneo.

Por lo que, la evaluacion mediante el Examen Clinico
Objetivo Estructurado (ECOE) garantiza el desarrollo de
competencias clinicas de alto nivel, asegurando que los
profesionales estén debidamente preparados para aplicar
iIntervenciones  nutricionales fundamentadas en |d
evidencia cientifica ajustada a la situacion particular y a las
necesidades especificas del paciente en cada momento,
adecuada a diversos niveles de complejidad asistencial

@ IclecogocElmlgrll‘to:” Vacantes: 1Dguracmn:
urso de Especializacion limitadac semanas
en Soporte Nutricional (264 horas academicas)
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Metodologia

COMPETENCIAS

EVALUACION
RESULTADOS

(ECOE)

ESTACIONES

PRUEBA

(ECOE) PERSONAL

MATERIALES
Y

TECNOLOGIA

TALLERES



Bombas de Infusion AMIKA

Dispositivo compacto y portatil
diseAado para la administracion
segura y precisa de soluciones
enterales o parenterales.

Bioimpedanciometro InBody S10

Equipo médico de andlisis de composicion
corporal por Dbioimpedancia, especialmente
disehado para pacientes en cama o con
movilidad reducida, que proporciona mediciones
precisas de masa muscular, grasa corporal, agua
corporal total y equilibrio segmentario.

Bioimpedanciometro Accuniq BC380

Analizador corporal profesional que utiliza
tecnologia de Dbioimpedancia multifrecuencia para

evaluar par@Gmetros como grasa corporal, masa
muscular, IMC y metabolismo basal.
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Matriculo

Precio en soles | Precio en dolares

s/, 370 (Exonerado

Costo total del Programa s/. 4,000 5. 1,160.00
/. 3800 ..1102.00

/. 3,600 .. 1,044.00

*Consulta sobre el financiamiento del programa en cuotas

* Verificar tipo de cambio
* Preclo por persond

I

2208 20eS

23-08-2025 inauguracion

15092065

Taller 2
Taller 3

04-10-2025
25-10-2025

15-11-2025
06-12-2025

Taller 4
Taller b

Término de clases

2(-12-2025



1° Estacion
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2’ Estacion

Generalidades

1.1 Bioquimica y fisiologia nutricional

1.2 Sustratos usados en la nutricion
enteral y parenteral

1.3 Principios generales de la
farmacologia

1.4 Farmacologia basica
1.5 Farmacologia clinica

1.6 (T) Mapas de interaccién
fdrmaco nutriente

3° Estacion

Valoracion morfofuncional
en la practica clinica

2.1 Valoracion y diagnéstico morfofuncional del
musculo. (Ecografia muscular, Tomografia

computarizada)
2.2 Valoracion del estado de hidratacion

2.3 Andlisis de impedancia bioeléctrica y dngulo de
fase

2.4 Valoracion morfofuncional de la desnutricion
asociada con la enfermedad

2.5 Valoracion morfofuncional en la enfermedad
metabdlica adiposa

2.6 (T) Taller con bioimpedancia multifrecuencia

4° Estacion

Soporte nutricional
enteral y parenteral

3.1 Fundamentos de la nutricidn enteral

3.2 Tipos de acceso para nutricion enteral
3.3 Complicaciones de la nutricion enteral
3.4 Fundamentos de la nutricidn parenteral

3.5 Vias de administracion y formas de
infusidn de nutricion parenteral

3.6 (T) Simulacién de accesos enterales y
parenterales

Soporte nutricional en
situaciones clinicas especificas |

4.1 Soporte nutricional en el paciente
criticamente enfermo y séptico.

4.2 Aspectos metabdlicos y soporte nutricional
en el paciente critico obeso

4.3 Soporte nutricional en el paciente pediatrico
y neonatolégico.

4.4 Soporte nutricional en patologias
respiratorias y cardiacas criticas.

4.5 Soporte nutricional en la enfermedad
gastrointestinal, hepatica y pancreatica.

4.6 (T) Seguimiento y monitorizacién del
paciente en valoracidon morfofuncional.

MEDIOS DE PAGO

BBVA 2BCP>

0011-0814-0271653234 191-75301598-0-18
CCl: 01181400027165323412 CCI: 00219117530159801851

Banco e
de la Nacion Ruth k. Alva V.
930576105
04-069-678322
CCl: 018-000-004069678322-00




5° Estacion

Soporte nutricional en
situaciones clinicas especiales II

5.1 Soporte nutricional en patologias obstétrico
ginecologicas y renales

5.2 Soporte nutricional en el paciente qguemado y
sindrome de inmunodeficiencia adquirida

5.3 Soporte nutricional en pacientes con
problemas neurologicos y traumatismos

5.4 Soporte nutricional en pacientes oncoldgicos

5.5 Nutricidon en trasplante de érganos y cuidados
paliativos

5.6 (T) Seguimiento y monitorizacién del
paciente en valoracidn morfofuncional.

Requisitos

Completar el formulario de

inscripcion a través del enlace

oficial, consignando informacion
L 4

veraz y actualizada.

Cumplir puntualmente con los

pagos establecidos, conforme

D 2 al cronograma, para asegurar

€ el acceso alos contenidosy la
certificacion.

Presentar documento
. de identidad vigente.
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6° Estacion

Intervenciones avanzadas
y recuperacion multimodal

6.1 Monitoreo soporte nutricional

6.2 Adherencia nutricional y andlisis de la calidad de
vida relacionada con la enfermedad

6.3 Sustratos especiales en soporte nutricional

6.4 Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)

6.5 Microbioma en el enfermo critico

6.6 (Examen Final) Resolucién de casos clinicos con

metodologia ECOE

Acreditar el pago de los
derechos de inscripcién, segin
¢ las condiciones estipuladas.
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Suscribir una declaracién jurada
en la que acepta las condiciones
¢ del curso y renuncia a solicitar

reembolsos en caso de
abandono.

Remitir fotografia tipo carné en
formato digital, reciente, con

¢ fondo blanco y alta resolucion.

CORPORACION ENLIGHTENED

| 983700 474
' 930576105

@ Mza. 132 Lote 10 Comité 9 Calle 3 Atlas
<> Enrique Millq, Los Olivos, 15113 Lima, Peru

>A informes@enlightened.org.pe

cr @corporenlightened corporacionenlightened
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